Artemed Fachklinik

Was tun bei Krampfadern?

Dass Krampfadern nicht nur ein kosmetisches sondern vor
allem ein medizinisches Problem sind, spricht sich langsam
herum. ,Wer Krampfadern iiber einen lingeren Zeitraum nicht
behandeln Eisst, riskiert schmerzhafte Venenentziindungen
oder Thrombosen®, betont Dr. Margit Schonath, Chefarztin an
der Artemed-Fachklinik Miinchen.

Hauptursache [iir Krampfadern ist eine angeborene Bindegewehs-
schwiiche - neben Bewegungsmangel, Ernghrungsgewohnheiten
und hormaonellen Einfliissen. Krampfadern entstehen in den ober-
flachlichen Beinvenen. Sind diese nicht mehr funktionstiichtig,
entstehen Krampfadern.

Eine Venenoperation ist die sinnvollste Methode, um Krampfa-
dern dauerhaft zu beseitigen. In der Artemed-Fachklinik wird
nach einer modernen und schonenden Methode operiert: nach
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Gesunde Beine. Schone Beine.

Die Artemed-Fachklinik im Mlnchner Klinikviertel ist das fiihrende
Zentrum fiir Yenen- und Beinleiden im siiddeutschen Raum.

Wir diagnostizieren und therapieren unter anderem:

. - dre Varizen = Krampfadern
= Offene Beine

. .

Die Diagnostik ist nicht belastend und erfolgt mit hochauflasenden Ultra-
schall-Gerdten. Die Operationen filhren wir méglichst mit minimal-invasi-
ven Techniken durch - und meist in értlicher Betaubung. Unser Ziel sind
medizinisch und isch ber le Erget Dazu dienen auch
moderne Wundverschlussverfahren fir ein fast narbenfreies Abheilen

‘Wir behandeln Privat- und Kassenpatienten - ambulant & stationér.

DIAGNDSE- UND THERAPIEZENTRUM FUR VENEN UMD HAUT
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einem kleinen Schnitt in der Leiste oder Kniekehle werden die
sogenannten Stammvenen mit einer spezlellen Sonde gezogen.
Das klassische Venenstripping bietet in Kombination mit neuen,
sanften Operationstechniken dem Patienten ein hohes Mal an
Sicherheit und erméglicht kosmetisch hervorragende Ergebnisse.”,
50 Dr. Schonath.

Dank langjahriger Erfahrung erzielen die Arzte der Artemed-
Fachklinik auch bei komplexen Eingriffen wie zB. an wieder auf-
tretenden Krampfadern hervorragende Resultate. Die Operation
erfolgt meist in drtlicher Betdubung - der aus der plastischen
Chirurgie bekannten Turmeszenzlokalanisthesie. Direkt nach der
Operation kann und soll der Patient wieder laufen. Dabei tragen
die Patienten meist nur Kompressions-Kniestrimpfe und dies
auch nur fir wenige Wochen. Bereits nach einer Woche kénnen
die Patienten in der Regel wieder zur Arbeit, nach zwei Wochen
sagar Sport treiben.

Die derzeit sehr populédre Behandlung von Krampfadern mit Hilfe
der endoventisen Lasertechnik ist eine weitere Miglichkeit gegen
Krampfadern vorzugehen. Dabel verschweilit ein hauchdinner
Laser die Vene nachhaltig. Aber: ,Die Lasertherapie eignet sich vor
allem fiir jugendliche, &sthetisch-kosmetisch orientierte Patienten
mit einfachen und nicht vorbehandelten Krampfadern.”, sagt Dr.
Schonath. ,Eine Einzelfallbetrachtung ist dringend geboten”
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Gesunde Beine. Schione Beine.

Die Artemed-Fachklinik im Minchner Klinikviertel ist das fiihrende
Zentrum fur Venen- und Beinleiden im stiddeutschen Raum.

Wir diagnostizieren und therapieren unter anderem

+ Besenreiser + Retikuldre Varizen  + Krampfadern
+ Venenentziindungen  + Venenthrombosen  + Offene Beine

Die Diagnostik ist und erfolgt mit Ultra-
schall-Gersten. Die Dparationen fiihren wir méglichst mit minimal-invasi-
wen Techniken durch - und meist in artlicher Beliubung, Unser Ziel sind
medizinisch und kosmetisch iiberzeugonde Ergebnisse. Dazu dienen auch
mederne Wundverschiussverfahran fir ein fast narbenfreies Abheilen

Wir behandeln Privat- und Kassenpatienten - ambulant & stationdr.

Weitere Patienten-Infoabende 2008:
* Montag, 6.10.2008. 1830 Uhr
Behandlung bei Krampfadern: Verteile durch Schaumversdung?
¢ Montag, 10.11,2008, 18.30 Uhr
Sind Ihre Beine wintertauglich? Ohne Schmerzen in den Skiurlaub.
+ Montag, 8.12.2008. 18.30 Uhr
Infoabend Krampfadern

Wir beraten und informieren Sie gerne.
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